
 پایان نامه دانشجویان ارشد فیزیوتراپی ورزشیاطلاعات 

نام  عنوان پایان نامه
 دانشجو

شماره 
 دانشجویی

 دوره
ونیمسال 

 ورود

تاریخ 
ثبت 

 پروپوزال

استاد 
 راهنما

استاد 
 مشاور

وضعیت 
دفاع پایان 

 نامه
مطالعه تاثیر تمرین های 
مقاومتی چرخشی داخلی 

وخارجی شانه بر فاصله ی 
ال در آکرومیوهومر

ورزشکاران مبتلا به سندرم 
 گیر افتادگی مفصل شانه

ونوس 
 احیایی

951363001 
 

 نیمسال اول 
95-96 

 دوره اول
 

آقای دکتر  23/11/97
 تقی زاده

دکتر میر آقای 
 محمد خانی

 انجام شددفاع 
 

20/4/1400 

بر  TDCSتاثیر پروتکل 

الگوهای کینماتیک اندام 
تحتانی  ورزشکاران غیر 

 حرفه ای
 

آرزو 
 عفتی

 نیمسال اول  951363005
95-96 

 دوره اول

خانم دکتر  4/4/98
 هدایتی

دکتر آقای 
 باقری

 دفاع انجام شد
 

28/4/1400 

مقایسه اثرات          
متحرك سازي و  درماني

بر  متحرك سازي با حركت
ومرال در یفاصله آكرومیوه

ورزشكاران با سندرم 
: یك گیرافتادگي اولیه شانه

 بالیني تصادفي كارآزمایي
 

زهره 
شکریان 

 طوسی

 نیمسال اول    961363002
96-97 

 دومدوره 

آقای دکتر  18/7/00
 تقی زاده

دکتر  خانم
 پاک نظر

 
خانم دکتر 

 احسانی

 دفاع نکرده
 

اجرای  مرحله
 پروپوزال

جمع آوری 
 داده ها

بررسی تاثیر تیپینگ مفصل 
مچ پا بر روی تغییرات و 

کنتیکی سیستم صفحه نیرو 
در ورزشکاران مبتلا به پیچ 

خوردگی مزمن مچ پا در 
 وضعیت اغتشاش

علی 
 شیرزاده

 نیمسال اول    961363004
96-97 

 دوره دوم

آقای دکتر  20/3/99
 صفوی
 فرخی

آقای دکتر 
 باقری

 شددفاع 
 
 
5/11/1400 

مقایسه اثر شاک ویو با لیزر 
کم توان در درد ، فانکشن 

اندام فوقانی و تغییرات 
سونوگرافی در اولترا

ورزشکاران بدنساز با 
 تاندونیت سوپرا اسپیناتوس

سید علی 
 صحفی

 نیمسال اول    961363005
96-97 

 دومدوره 

خانم دکتر  8/10/99
 امینیان فر

آقای دکتر 
میرمحمد 

 خانی

 شددفاع 
 

جمع آوری 
   داده ها
اجرای 

 پروپوزال

تاثیر فوري كینزیوتیپ بر 
 Hالگوي فراخواني رفلكس 

لات گاستروسولئوس در عض
ورزشكاران مبتلا به 
تریگرپوینت عضله 

 گاستروكنمیوس

مینا 
 غلامی

 نیمسال اول    961363006
96-97 

 دوره دوم

آقای دکتر  11/6/98
 باقری

آقای دکتر 
 صفوی فرخی

 دفاع شد
 
 

11/10/1400 

تحریکات  تاثیربررسی 
الکتریکی مغزی بر کینتیک 

اندام تحتانی ورزشکاران 
 غیر حرفه ایپرشی 

هادی 
 فهروندی

 نیمسال اول    961363007
96-97 

 دوره دوم

خانم دکتر  14/2/99
 هدایتی

خانم دکتر 
 پاک نظر

آقای دکتر 
 باقری

 دفاع شد 
 
6/5/1400 
 
 

بررسی مقایسه ای دو روش 
تصویر سازی ذهنی 
)تمرینات شناختی( و 

بر مهارت  Tdcsتحریک 

شوت بسکتبال در 
ست ورزشکاران بسکتبالی

معصومه 
سادات 
 موسوی

 نیمسال اول    961363008
96-97 

 دوره دوم

خانم دکتر  22/2/99
 امینیان فر

آقای دکتر 
 باقری

 دفاع شد
 

12/7/1401 
 



 غیر حرفه ای

بررسی اثرتحریکات 
الکتریکیمغز به همراه 

تمرین درمانی بر عملکرد 
)کینتیک و کینماتیکی( 

ورزشکاران غیر حرفه ای 
آسیب رباط  پس از بازسازی

 ی قدامیصلیبی

زینب 
توحیدی 

 راد

نیمسال   971363001
-97اول   

دوره    98
 سوم

خانم دکتر  30/6/99
 احسانی

آقای دکتر 
 باقری

 شددفاع 
 
 

23/11/1400 
 

تکار  افزودنتاثیربررسی 
تمرین درمانی تراپی بر 

درد و تغییرات کینتیک بر
ناشی از سندروم استرس 

 اتیبیا در دونده ه داخلی

سعیده 
بابایی 

 تبار

نیمسال اول    971363004
97-98 

 سومدوره 

17/11/
1400 

خانم دکتر 
 هدایتی

 شدهدفاع ن دکتر سلطانی
 
 اجرای  

 پروپوزال
 

بر  tdcsبررسی اثر افزودن 

تمرینات کاراته بر روی 
شبکه توجه و تعادل کاراته 

 کاران غیر حرفه ای

فاطمه 
السادات 
انتخاب 
شاهمراد

 ی

نیمسال اول    971363003
97-98 

 سومدوره 

خانم دکتر  31/6/00
 امینیان فر

دکتر میر  
 محمد خانی

 دفاع نکرده
 

اجرای 
جمع  پروپوزال

 آوری داده ها
 

مقایسه اثر تکنیک مالیگان 
SNAG  و تکنیک

موبیلیزیشن میتلند بر 
پارامترهای کینماتیکی ستون 
فقرات کمری حین خم شدن 

از وضعیت ایستاده در 
ران مبتلا به کمردرد بیما

 مزمن غیراختصاصی

سحر 
 پیشگو

نیمسال اول    971363005
97-98 

 سومدوره 

آقای دکتر  14/10/98
 باقری

 دفاع نکرده --
 

جمع آوری 
   داده ها
اجرای 

 پروپوزال
 

 sensoryبررسی تاثیرات 
targeted ankle 
rehabilitation  بر تعادل

استاتیک و داینامیک 
ورزشکاران با بی ثباتی مچ 

 پا

فاطمه 
شیرمحمد

 ی

نیمسال اول    971363006
97-98 

 سومدوره 

 دکترآقای  8/10/400
صفوی 

  فرخی

آقای دکتر 
 زیاری

 دفاع نشده 
 

اجرای 
 پروپوزال

 

مقایسه شاک ویوتراپی، 
درای نیدلینگ بر روی درد، 

فعالیتهای عملکردی و 
ات اولتراسونوگرافی تغییر

تاندون عضلات اکستنسور 
مشترک مچ دست در 

ورزشکاران رشته های 
 راکتی مبتلا به تنیس البو

محمد 
 اسکوئی

نیمسال اول    981363001
98-99   

دوره 
 چهارم

آقای دکتر  24/3/401
 صفوی
 فرخی

 دفاع نشده --
 
 

 اجرای
 پروپوزال

 

اثر تمرینات چرخشی 
مقاومتی بر فعالیت 

رومیوگرافی عضلات الکت
کمربند شانه ای متعاقب 

خستگی در کشتی گیران 
 غیرحرفه ای

احمدرضا 
 شریفی

نیمسال اول    981363003
98-99 

دوره 
 چهارم

آقای دکتر  ----
 تقی زاده

 دفاع نشده --
ت ت 
/21/11عنوان

98 
 

 تدوین پیشنهاد
 پروپوزال

 

بررسی تاثیرشاکویوتراپی 
بر روی درد و عملکرد 

ک اندام تحتانی حین وکینماتی
دویدن در دوندگان مبتلا به 

اسمائیل 
طباخی 

 بناب

نیمسال اول    981363004
98-99 

دوره 
 چهارم

خانم دکتر  ----
 امینیان فر

 دفاع نشده  
 ت ت عنوان

18/8/99 
 تدوین پیشنهاد



 پروپوزال سندروم ایلیوتیبیال باند
 

تاثیر بررسی التراسونیک 
مگنت بر ضخامت تاندون 

تانسور كارپي رادیالیس اكس
ران ÷برویس در بیما

ورزشكار مبتلا به تنیس 
  البو

ساحل 
علیان 
 نژادی

نیمسال اول    981363301
98-99 

دوره 
 چهارم

 دکترآقای  14/9/00
  باقری

آقای دکتر 
 زیاری

 دفاع نشده 
 
 

 اجرای
 پروپوزال

جمع آوری 
 داده ها

 

فرکانسهای اثربررسی 
یشن عملکرد ویبر مختلف 

درت عضلات فلکسوری وق
مچ دست در ورزشکاران 

 بادی بیلدینگ

نسرین 
 ایروانی

 نیمسال 991363001
99-1400 

 پنجمدوره 

   

401/3/22 

خانم دکتر 
 احسانی

دکترامینیان 
 فر

 دفاع نشده
 
 
 اجرایدر حال 

 پروپوزال
 

درای دو روش  مقایسه

ومایو  نیدلینگ وهمسترینگ

فاشیاریلیز همستذینگ جهت 

توانایی عملکردی ، بهبود درد

وتغییرات اولتراسونیک عضله 

همسترینگ در ورزشکاران 

نقاط ماشه ای مبتلا به 

 همسنرینگ

 

محمود 
 باقری

 نیمسال 991363002
99-1400 

 پنجمدوره 

آقای دکتر  ----    
 صفوی 

 دفاع نشده 
 

 ت ت ع
29/9/1400 

 
درحال نگارش 

 پروپوزال

اندازه گیری متغیرهای 
ی عضلانی فعالیت الکتریک

در سطح بدن در بیماران با 
جابجایی جانبی کشکک زانو 
پس از درمان سوزن خشک 
بر روی عضله ی پوپلیتوس 
 :کار آزمایی بالینی تصادفی

فاطمه 
زهرا 
 خمر

 نیمسال 991363003
99-1400 

 پنجمدوره 

آقای دکتر  ----
 تقی زاده

 دفاع نشده 
 ت ت عنوان

17/12/99  
 

درحال نگارش 
 پروپوزال

 

مقایسه تاثیرکینزیوتیپ 
وسوزن خشک بر ضخامت 

فاشیای کف پا در افراد 
 باالتهاب فاشیای کف پا

 

مریم 
 مختاری

 نیمسال 991363004
99-1400 

 پنجمدوره 

خانم دکتر  27/7/401
 احسانی

 دفاع نشده 
 
اجرای  

 پروپوزال
 

 wholeبررسی تاثیر 
body vibration  بر روی

تقویت عضلات ابداکتور 
ننده های خارجی ران وچرخا

در بیماران مبتلا به سندرم 
 درد پاتلوفمورال

 

مهدی 
 مردانی

 نیمسال 991363005
99-1400 

 پنجمدوره 

 خانم دکتر  ----   
 امینیان فر

آقای دکتر 
 صفوی

 دفاع نشده
 ت ت عنوان

27/4/1400 
نگارش 

 پروپوزال

اندازه گیری متغیرهای 
فعالیت الکتریکی عضلانی 

ر در سطح بدن د
ورزشکاران با نشانگان 

سایش نوار ایلیوتیبیال پس 
از درمان شاک 

ویو:کارآزمایی بالینی 
 تصادفی

نوشین 
 راسخی

 نیمسال 991363301
99-1400 

 پنجمدوره 

آقای دکتر  ---
 تقی زاده

 دفاع نشده  
 ت ت عنوان

17/12/99 
 تدوین پیشنهاد



 

سحر  
 بابایانی

140013630
02 

 نیمسال اول 
400-401 

 ششمدوره 

دکتر  
 صفوی

  

مقایسه 

 وAcupuncture  اثر  ی

 Laser Acupuncture در

درمان بیماران مبتلا به فشار 

 خون بالا

حمید 
رضا علی 

بابائی 
 قمی

140013630
03 

 نیمسال اول 
400-401 
 دوره ششم

دکتر  --
 باقری

 دفاع نشده  
 

 ت ت ع
20/2/1401 

عاطفه  
 گشته

140013630
04 

 نیمسال اول 
400-401 
 دوره ششم

دکتر  
 هدایتی

  


